A2

Ziadam o poskytovani téchto ukonii (oznacte)

. Pomoc pri
zvladani béznych
ukoni péce

o vlastni osobu

- pomoc a podpora pii podavani jidla a piti

- pomoc pii oblékani a svlékani véetné specidlnich pomucek

- pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru
- pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik

. Pomoc pri osobni
hygiené nebo
poskytnuti
podminek pro
osobni hygienu

- pomoc pfti ukonech osobni hygieny
- pomoc pii zékladni péci o nehty

- pomoc pfti zékladni péci o vlasy

- pomoc pii pouziti WC

. Poskytnuti
stravy nebo
zajisténi stravy

- dovéazka obéda
- pomoc pii priprave jidla a piti
- ptiprava a podani jidla a piti

. Pomoc pri - bézny uklid a udrzba domécnosti
zajisténi chodu - pomoc pii zajisténi velkého tklidu domacnosti
domacnosti - donaska vody
- topeni v kamnech vcéetné donasky a ptipravy topiva
- udrzba topnych zafizeni (vybrani popela)
- béZné nakupy
- pochtizky (1ékat, 1ékarna, posta, banka, urady apod.)
- velky nakup
- prani a Zehleni osobniho pradla a drobné opravy a Gpravy
- prani a Zehleni loZniho pradla
. Zprostiedkovani | - doprovazeni déti do Skoly, Skolského zatizeni, k 1ékati a doprovod zpét
kontaktu se - doprovazeni dospélych k 1ékafi, na instituce poskytujici vefejné sluzby,
spolecenskym do Skoly, Skolského zatizeni, do zaméstnani a doprovod zpét
prostiedim
datum podpis zadatele




